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現在、群馬県内ではインフルエンザ警報が発令中です。気温が下がり、空気が乾燥する冬は、インフルエンザ

の他にも、新型コロナウイルス感染症や溶連菌感染症、感染性胃腸炎など、様々な感染症が流行する季節です。

同じ感染症であっても、症状の出方は人によって異なります。ある人は軽症で済んだとしても、別の人にとっては

命に係る深刻な状況になってしまうことがあります。自分は感染してしまったときに人にうつす危険のある行動は

絶対に避けましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《《出出席席停停止止にに係係るる学学校校へへ提提出出すするる様様式式》》  

※本校HPからもダウンロード可能です。 

 

 

様    式 場   合 記入者 

治癒証明書（インフルエンザ・

新型コロナウイルス感染症以

外） 

学校保健安全法施行規則により定められた感染症（麻疹、風疹、水

痘、咽頭結膜熱、流行性耳下腺炎等）と診断を受けた場合 
医 師 

インフルエンザ療養報告書 インフルエンザと診断を受けた場合 保護者 

新型コロナウイルス感染症にお

ける療養報告書 
新型コロナウイルス感染症に罹患した場合 保護者 

令和７年１２月１日 

渋川青翠高等学校 

保健室 

保保健健便便りり  
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◆冬休み中に受診を済ませましょう  

今年度の定期健康診断で受診のお勧めがあった人のうち、まだ受診

が済んでいない人（担任まで治療報告書が提出されていない人）は、早

めに受診をお願いします。１１月には歯科受診が済んでいない人に受診の

お勧めを再度配付しました。間もなく令和７年も終わろうとしています。ぜひ

冬休みのうちに受診や治療を済ませ、体調を整えて３学期を迎えてほしいと

思います。 
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