
 

 

 

 

感染症流行シーズン到来 ◆
  空気が乾燥し、風邪やインフルエンザ、新型コロナウイルスな

どの病原菌が活発になる時期がやってきました。今年はマイコプ

ラズマ肺炎が過去１０年で最大の流行を記録しており、手足口病

については現在、群馬県で警報発令中です。この手足口病はインフルエンザやコロナウイル

スと異なり、アルコール消毒が効きにくいため、流水による石鹸手洗い、他者と物の共用を

避けること大切です。皆さんには『うつさない・うつらない』を念頭に、これまで以上に感

染症予防に留意し、咳エチケットや早めの受診を心掛けるようお願いします。 

  なお、学校保健安全法施行規則の第三種「その他の感染症」は群馬県では定めておらず、

手足口病・マイコプラズマ肺炎・溶連菌感染症・伝染性紅斑（リンゴ病）は、出席停止には

なりませんのでご承知おきください。 

《感染症に係る各種様式》  

                                                   ※本校HPからもダウンロード可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

様   式 場   合 記入者 

治癒証明書（インフルエンザ・新型コ

ロナウイルス感染症以外） 

学校保健安全法施行規則により定められた感染症（麻疹

、風疹、水痘、咽頭結膜熱、流行性耳下腺炎等）と診断を

受けた場合 

医 師 

インフルエンザ療養報告書 

インフルエンザと診断を受けた場合 

※但し、医師の診断で５日を経過せずに登校可能となっ

た場合は治癒証明書を提出 

保護者 

新型コロナウイルス感染症における

療養報告書 
新型コロナウイルス感染症に罹患した場合 保護者 

令和 6年１１月７日 

渋川青翠高等学校 

 保健室 

保保健健便便りり  

☆教室では換気扇を

常時稼働する。 

☆対角線の窓を１０

㎝～１５㎝ほど常

時開けておく。 

☆休み時間ごとに窓

を５分全開にする。 



◆１１月８日は『いい
１ １

歯
８

の日』 
「気圧が低いと頭痛する。」という人がいます。同じシチュエーションで「歯が痛くなる。」と

いう人がいたら要注意です。気圧の変化による歯に痛みは、むし歯が原因になっている可能性

があります。 

 

１１月８日は『いい歯の日』です。今年度の歯科検診の結果、

受診が必要な人には「歯科受診のおすすめ」を配付しています

が、受診は済んでいるでしょうか。むし歯や歯周病は放置してい

ても自然に良くなることはありません。受診が済んでいない人

（担任まで治療報告書が提出されていない人）には、１１月

中に「受診のおすすめ」を再配付しますので早めに受診を済

ませるようにしましょう。 


