
 

 

 

 

 

新学期が始まって３週間が経ちました。環境の変化は新しい出会いや学び

も沢山ある一方で、緊張や不安にさらされることで「ストレス」を感じる人

も少なくありません。「ストレス」と上手につきあうには、自分に合った解消

法をみつけることが大切です。 

 

◆５・６月の健康診断について  

欠席した場合は、後日各自で本校学校医のもとに行って検診を受けていただきます。なるべく欠席し 

ないようお願いします。 

 

５月１１日（木） 内科・運動器検診  対象：第３学年、1年 1組・1年２組 

５月２９日（月） 第３回尿検査    対象：未提出者、再検査者 

６月１２日（月） 耳鼻科検診     対象：第１学年、症状のある者（第２・３学年） 

６月１５日（木） 身体測定            対象：全校生徒 

視力検査      対象：全校生徒 

         内科・運動器検診  対象：第２学年、1年３組・1年４組 

聴力検査      対象：第 1学年、第３学年 

 

◆新型コロナウイルス５類感染症に変更  

  

５月８日から新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置づけが新型インフルエンザ等感染症から５類

感染症に変更される予定です。このため、５月８日以降、社会における基本的な感染対策については、 マ

スク着用の取扱いと同様、「主体的な選択を尊重し、個人や事業者の判断に委ねる

こと」が基本となります。但し、新型コロナの特徴を踏まえた基本的感染対策として、

手洗い等の手指衛生や換気、不特定多数の人がいるような混雑した場所や近接した会

話を避けることは有効です。 

  なお、学校においては、今後、群馬県教育委員会から示される通達に基づいて、引

き続き、感染予防に努めながら対応していきたいと思います。 

ご理解ご協力をお願いいたします。 

令和５年５月２日 

渋川青翠高等学校 保健室 保保健健便便りり 55月月  



 


