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新学期を迎え、希望と共に様々な事に対して、不安や悩みを抱えていることと思います。 

もし、学校生活のことや人間関係、心身の健康などについて悩みを抱えているならば、そのことについ

て真剣に考えることも必要ですが、ひとりで抱え込まないで誰かに相談してみることも大切です。 

今年度から、スクールカウンセラーの渡邉弘子先生が来校されることになりました。遠慮なく相談をし

てください。皆さんが話してくれたことや皆さんのプライバシーは守られますので、安心して相談してく

ださい。 

 

【ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ】 渡邉 弘子（わたなべ ひろこ）先生 

【場   所】 教育相談室（南校舎１F・保健室隣） 

【日   時】 以下の通り（年間２９日 原則火曜日、火曜以外あり）１０：００～１６：４５ 

※勤務日等の変更の際は、教育相談通信等でお知らせ致します。 

４月 １５・２２ ５月 １３・２７ ６月 ３・１０・１７・２４ 

７月 １・８・１５ ８月  ※教育相談係のみ ９月 ２・９・１６・３０ 

１０月 ７・２７（月） １１月 ４・１１・１８・２５ １２月 ９・１６・２３ 

１月 ８(木)・１３・２０・２９(木) ２月 ３ ３月 ※教育相談係のみ 

 

【 利用方法 】 担任の先生、養護教諭、教育相談係に伝えて申し込みをする。（※教育相談予約票） 

→相談日が確定したら、教育相談係から日時の連絡があります。 

 

※教育相談予約票は、保健室と職員室（土屋机上）に用意してあります。  

教育相談予約票（見本） 

年組番：（  ）年（  ）組（  ）番 

氏 名： 

相談したい日：第１希望（ ）月（ ）日 

第２希望（ ）月（ ）日 

  スクールカウンセラー来校日 

     ４月〇・〇日    ５月〇・〇日 ・・・・ 

 

《保護者の皆様へ》 

お子さんに関することで相談をご希望の場合は、学校へご連絡ください。（０２７９－２４－２３２０） 

担任の先生、養護教諭（水出）または、教育相談係（土屋）を通じてお申し込みください。 

（１）予約制となります。時間が限られていますので、調整させて頂き、確定次第、連絡いたします。 

（２）あらかじめご都合のつく時間帯をお知らせください。 

（３）１回約５０分を目安とします。 

困ったことがあったら、 

相談してね‼ 


