
 

 

 

 

 

 

 

 

 明日から夏休みです (´▽｀)/ 長いようで短い、短いようで長いのが、夏休みです。何

か困ったことや心配なことがあった時は、学校に連絡をしてください。担任の先生をはじめ、

教育相談係（髙野・松野・中村・水出・宮下）もお話を聞くことができます。私たちのこと

を思い出して下さいね‼（渋川青翠高等学校 TEL 0279-24-2320） 

 

 
群馬いのちの電話 

TEL 027-221-0783  

毎日 9:00～24:00 

第 2、第 4金曜日(24時間)  

9:00～翌日 9:00  

群馬県警察本部 

少年サポートセンター 

TEL 027-221-1616 

 月～金曜日 (祝日を除く)  

8:30～17:15  

こころの健康相談 

統一ダイヤル 

TEL 0570-064-556 

月～金曜日  9:00～22:00 

（祝日及び年末年始を除く） 

生きているのが辛いと思って いる

人・友人等から死にたい と相談され

悩んでいる人 

こころの健康センター 

(こころの健康などの相談)  

TEL 027-263-1156 

(ひきこもりに関する相談) 

TEL 027-287-1121  

月～金曜日  9:00～17:00 

（祝日及び年末年始を除く） 

こどもホットライン２４ 

 （中央児童相談所） 

TEL 0120-783-884   

携帯から 027-263-1100 

 (365 日 24時間対応)  

自殺予防いのちの電話 

TEL 0120-783-556  

毎月１０日 8:00～翌日 8:00 

 (24時間対応) 県総合教育センター  子ども教育相談室 

子ども教育・子育て相談 

TEL 0270-26-9200  

月～金曜日 9:00～17:00  

第 2・第 4土曜日 9:00～15:00 

（祝日、年末年始は除く） 

24時間子供ＳＯＳダイヤル 

TEL 0120-0-78310 

（24時間対応 通話料無料） 

 

ぐんま高校生オンライン相談 

友達登録をしてみてね！ 

相談受付時間  

毎週日曜日 18～21時 

※ 8／21～29 毎日相談可 

詳細は、全校連絡 Googleクラ

スルームでチェック‼ 

スクールカウンセラー   来校日 

８月３０日（火） 2 学期始業式 

 カウンセリングは予約制です。担任や養護教諭、教育相談係まで申し出て下さい。 

教育相談通信 ８月号 

ＨＥＡＲＴ to ＨＥＡＲＴ 

                発 行：渋川青翠高校  生徒指導部教育相談係 

                           発行日：令和４年７月２１日 （文責：宮下知英子） 

相談窓口 

ご案内 


