
 

 

 

 

 

 

 

 

 

中間テスト、お疲れ様でした。例年よりややテスト科目

が多かったですね。誰にとってもテストは気が重いもので

す。しかし、定期的にテストを実施することにより次のテ

スト範囲が狭くなり、勉強に取り組みやすいメリットがあ

りますね。それから、テストの回数が増えると、それだけ

チャンスが増えますね。 

考え方を変えると気が重いことも、私たちにとってプラ

スに思えます。そんな風に、お互いに考えてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ≪相談窓口ご案内≫ 

 「ぐんま高校生ｵﾝﾗｲﾝ相談」 

LINEによる相談窓口あり 

 毎週日曜日１８時～２１時 

 「友だち登録」二次元コード 

 

 

 

 

教育相談通信 ６月号 

ＨＥＡＲＴ to ＨＥＡＲＴ 

                発 行：渋川青翠高校  生徒指導部教育相談係 

                           発行日：令和４年６月１日 （文責：宮下知英子） 

スクールカウンセリング 利用方法 

スクールカウンセリングの利用方法の確認です♪ 

 

ステップ１ カウンセリングの希望を申し出る 

  カウンセリングをしたい時は、申し出てください。

申し出る先生は、担任や養護教諭、教育相談係、部

活の顧問など、青翠の先生なら誰でもOK です。 

  話しやすい先生に、申し出てください♪ 

 

ステップ２ カウンセリングの予約を取る 

  申し出をして、先生方を通して予約を入れてもらい

ましょう。予約が取れると、確認表が渡されます。 

 

これだけで OK!！困ったことや不安なことは一人で抱

え込まずに、話してみましょう♪ 

 

場所 教育相談室（保健室の隣です） 

日時 火曜日 ２時間目～放課後 

（予約が多い場合は、授業時間になることもあります。） 

スクールカウンセラー 

来校日 

     ６月 ７日（火） 

     ６月１４日（火） 

     ６月２１日（火） 

 

 カウンセリングは予約制で

す。担任や養護教諭、教育相

談係まで申し出て下さい。 


