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☆折り返しを過ぎて☆  
１０月となり令和５年度の半分が終わりました。みなさんは、４月に自分が考えた、自分自身の目標

を覚えていますか？忘れてしまった人は、これを機会に再確認してみましょう。「初心忘るべからず」

です。「学校生活を通して、自分がどのように成長していきたいのか」をもう一度考え、決意を新たに

して、残りの学校生活を送っていきましょう。１０月は、中間試験、創立記念式典、３年生は１日修学

旅行、２年生は修学旅行、１年生はインターンシップと、学校行事もたくさんあります。有意義な学校

生活となるように、気持ちも新たにしていきましょう！！ 

 

☆衣替えについて☆  
衣替えの完全移行となりました。生徒手帳 P．５０～５３にかけて、服装の注意点を掲載していま

す。特にこの時期、制服または Y シャツの第１ボタンに注意してください。第１ボタンについては本

校の身だしなみ指導である「チェック指導」の指導項目です。「チェック指導」の指導項目をいま一度

確認しましょう。 

（１）スカート（２）リボン  （３）ピアス  （４）カラーコンタクト（５）男子靴下 

（６）整髪料 （７）第１ボタン（８）T シャツ色（９）ジャージ姿   （10）Y シャツ 

学校内だけでなく、学校外でも身だしなみに気をつけて、地域から応援してもらえるような学校づく

りに協力してください。なお、掲載している服装で登校できない場合は、担任の先生に相談のうえ、異

装願を提出してください。 

 

☆スポーツの秋☆ 

９月に体育祭が行われました。秋は気候がよく、スポーツをして気持ちよく汗を流すのに向いている

季節です。運動をすると心も体も健康になるので、運動不足だと感じている方は、秋から意識的に体を

動かしてみましょう。運動部の生徒は、個人を成長させるには絶好のシーズンです。心身ともに向上し

て、個人のパフォーマンスの上げられるように頑張って下さい！！ 


