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●�北毛地区唯一の総合学科高校です。
●�普通高校、商業高校の授業を取りそろえるとともに、専門教科の「福祉」・「家庭」・「体育」・「音
楽」・「美術」など、幅広い授業（講座）を展開し、生徒の可能性を広げています。
●�キャリア教育を中心に据え、１年次の「産業社会と人間」（週２時間）をとおして、自分の将
来をじっくり考え、２年次からの系列・コースを選択し、将来の夢（進路希望）を実現するた
めに必要な自分の時間割（２・３年次の科目）を作成します。夢（進路希望）を実現する指導
体制が確立しています。
●�少人数授業、習熟度別授業で、「わかる授業」「伸びる授業」を実施し成果をあげています。
●�学校行事では、沖縄修学旅行、隔年実施の文化祭と体育祭、球技大会など生徒が主体的に取り
組み、行事をとおして連帯感を育んでいます。
●�部活動（運動部16、文化部11、同好会５）では、生徒が活発に活動し、体力や技能の向上、集
団での活動を通じた人間形成、豊かな学校生活を実現しています。

　青翠高校は、様々な４系列・９コースの学
びから、多くの進路を選択できる北毛唯一の
総合学科高校です。渋川の自然に囲まれた中
で過ごし、自分の得意なことを見つけ、さらに
伸ばすことができる魅力的な学校です。また、
「礼・誠・明」の校訓にもあるように、礼儀正
しく、明るく、何事にも前向きに取り組むこと
ができる生徒が多くいます。
　青翠高校の先生方は、進学や就職などの進
路に対しても全力でサポート・応援をしてくれ

校　長
竹内　　久

生徒会長
清水　梓紗

制服（夏服・冬服・スラックス）

本校の教育

礼人のふみ行うべき道。心に敬意を抱き、
それを行動として外に表すみち。

誠言葉や行いにつくりごとがない。真実の心。

明あかるい。あきらか。清らか。賢い（物を見る力）。

校　訓
　心身ともに均衡のとれた、人間性
豊かな、実行力のある社会人を育成
する。

　本校の前身である「渋川西高等学校」が、地域住民の熱意により昭和52年４月に普通科８学級で開校して以来、時代
の要請に応え商業科や情報処理科を設置しながら推移し、平成10年度に群馬県下２番目、北毛地区唯一の総合学科高校
となりました。
　総合学科の特長であるキャリア教育を中心に据え、生徒一人一人が自分の個性や進路希望に応じた多様な科目選択によ
る「自ら学ぶ力」と達成感や充実感に裏付けられた「たくましく生きる力」を育み、志ある自立した職業人として地域に
貢献できる人材の育成に努めています。

教育目標

北毛唯一の総合学科高校

校長メッセージ   中学生の皆さんへ

生徒会長挨拶 制服紹介

　中学生の皆さん、国語・社会（地理歴史・公民）・数学・理科・英語を得意とする人も、それ以外の幅広い科目に
関心のある人も、それぞれの進路目標に応じた自分の時間割で、将来の目標に向かって青翠高校で飛躍してください。

ます。そして青翠高校に進学すると、たくさんの個性溢れた仲間と
出会えます。ぜひ、青翠高校に入学して、たくさんの仲間と共に青
春を謳歌しませんか？　皆様のご入学を心よりお待ちしています。
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１年次「産業社会と人間」＝「広げる」

２年次「自己探究セミナー」＝「深める」

３年次「総合研究」＝「踏み出す」

進路実現
自己実現

　３年間を通した独自のキャリア教育を実践し、自らの生き方や学び方、ライフプランを考え、「信頼される社会人とし
て活躍する力」を育みます。

○１年次：「産業社会と人間」→「広げる」
　キャンパス・職場見学や福祉交流、外部講師による講話、ライフプランの作成・発表等をとおし、自分自身や社会を知り、
未来を描くなど、視野を広げていきます。また、総合学科の特長である「系列」を４つの中から選択し、その系列に沿った２・
３年次の時間割を組んでいきます。

○２年次：「自己探究セミナー」→「深める」
　上級学校や企業の調べ学習、外部講師による分野別ガイダンス、志願理由書の作成演習等をとおし、進路を見据えながら、
今の自分自身に必要な知識や技能を深めていきます。

○３年次：「総合研究」→「踏み出す」
　各自で研究テーマを設定し、調査研究や発表をとおして専門知識や技能を高め、自らの生き方や在り方について深める
とともに、進路実現や新しい環境へと踏み出していきます。

※�総合学科では、各自が系列に沿った時間割を組むことから、２・３年次からは中学校のようなクラス単位での授業では
なく、各自が選択した授業が行われる教室に移動する形となります。

～群馬県立渋川青翠高等学校　応援ソング～

マスコットキャラクター
応援団長・広報部長　プロフィール

作詞・作曲：応援ソング制作委員会 令和５年５月完成

「未来を拓け！」

総合学科とは

１.
今、ここで
朝日あび　坂道のぼる　every day
一心不乱　最後まで　embody
青い　way（Ye-ah）　だけど　try
clear my mind　自分だけの　delight
Have a bright future, here in Seisui ！
On your mark ！　今、ここで

２.

希望もち　自分らしく　someday
威風堂々　勇気持って　somebody
ここに　stay（Ye-ah）　されど　fly
here my dear　涙にじむ　star light
Have a bright future, here in Seisui ！
On your own ！　今、ここで

３.

夕陽背に　友と交わす　glory day
限界突破　前に進め　everybody
こころ　sway（Ye-ah）　つかめ　未来
dear my friend　忘れ得ぬ　blue light
Have a bright future, here in Seisui ！
On your dream ！　今、ここで

名前 せいすいバードＤＸせいちゅん（「せいちゅん」って呼んでね♪）
誕生日／年齢 ４月２日生まれ／（永遠の）18歳、渋川青翠高校３年生
性格 明るく、元気、やる気しかない／外柔内剛
将来の夢（ライフプラン） いつか19歳になって、空を飛び、青翠高校の先生になること
好きな言葉 今、ここで！／未来を拓け！（Have a bright future!）

好きな教科 産業社会と人間・自己探究セミナー・総合研究／
体育（空を飛ぶために鍛えている）

好きな食べ物 クレッセントのパン／プロテインバー
苦手なもの 大雨洪水警報／汚い環境／チョークの粉
その他 温泉好きで、週末は伊香保温泉に通っている／趣味は「応援」せいちゅん

令和５年誕生
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渋川青翠高等学校の特長

生徒が自分で作る「オリジナル時間割」
１年次 基礎学力の定着

2・3年次 自ら選び、学ぶ

１　２　３　４　５　６　７　８　９  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30

１　２　３　４　５　６　７　８　９  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30

１ 

年

２ 

年

３ 

年

現代の
国語

言語
文化

公共 数学Ⅰ 数学Ａ 体　育生物基礎

文学国語

文学国語

歴史総合 体　育

体　育

系列関連科目

系列関連科目 自由選択科目 総合研究

理科科目地理総合

美術Ⅰ
または
音楽Ⅰ

家庭基礎 情報Ⅰ 産業社会
と人間

英語コミュニケーション
Ⅰ

英語コミュニケーション
Ⅱ

自由選択
科目

保
　
健

保
　
健

自
己
探
究

セ
ミ
ナ
ー

Ｌ
Ｈ
Ｒ

ベ
ー
シ
ッ
ク

ス
タ
デ
ィ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

「わかる授業」と「伸びる授業」

生徒自身が作る「オリジナル時間割」

各種の資格取得を支える充実した施設・設備

主体性と「生きる力」の育成

国語や数学、英語については習熟度別・少人数授業を中心に、他の教科では少人数授業により、「わ
かる授業」と「伸びる授業」を実施しています。

86科目、230を超える講座を開設しています。生徒の興味、関心、適性、進路希望に応じて科目選
択を行い、独自の時間割で主体的に学習を進めます。

系列ごとに専門知識と技能、各種資格、高度な資格（国家資格等）の取得を支援します。
また、確かな技能を習得するための施設が整っています。（工芸室、ピアノの個別練習のための器楽
演奏室、コンピュータ関連実習室、看護福祉実習室などの他、国民体育大会の会場となった弓道場、
トレーニングルームなど）

キャリア教育を重視した様々な教育活動により、「生きる力」としてこれからの社会に必要とされる
様々な能力（課題発見能力、思考力、企画力、表現力、コミュニケーション能力、課題解決能力など）
を育成します。

1

2

３

4
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総合学科ならではの多彩な選択科目と講座

充実した施設

古典探究
日本史探究
世界史探究

保育基礎
住生活デザイン
ファッション造形
フードデザイン
栄養

書道Ⅰ
器楽
工芸一般Ⅰ※
工芸一般Ⅱ※
デッサン※
デザイン基礎※
構成

スポーツⅢ
基礎体力講座※
社会体育概論※
社会体育実践※
スポーツセミナー※

基礎体力講座

栄養

書道Ⅰ

器楽

工芸一般Ⅱ

介護福祉基礎

工芸一般Ⅰ・Ⅱ作品

数学Ⅲ
数学C
数学セミナー※

社会福祉基礎
介護福祉基礎
生活支援技術
こころとからだの理解

ビジネス・
コミュニケーション
財務会計Ⅰ
ソフトウェア活用
ネットワーク活用

物理
化学

論理・表現Ⅰ
論理・表現Ⅱ

※は学校設定科目

グラウンド

コンテンツの制作と発信
保育
基礎

コモンホール

弓道場 トレーニングルーム 図書館

情報デザイン
コンテンツの制作と発信
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文系コース

文理コース

２年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 選択必履修 自由選択
探
セ
ミ

Ｌ
Ｈ
Ｒ文学国語 地理総合 歴史総合 体育

保
健

英語コミュニケー
ションⅡ

古典探究 数学Ⅱ
論理・
表現Ⅰ

物基／化基／地基
のいずれか２つ

３年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 自由選択

総合研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ文学国語 体育 古典探究

日本史探究／
世界史探究

政治・
経済

数学
セミナー

英語コミュニケー
ションⅢ

論理・
表現Ⅱ

２年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 選択必履修 自由選択
探
セ
ミ

Ｌ
Ｈ
Ｒ文学国語 地理総合 歴史総合 体育

保
健

英語コミュニケー
ションⅡ

古典探究
／数学Ｂ

数学Ⅱ
論理・
表現Ⅰ

物基／化基／地基
のいずれか２つ

３年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 自由選択

総合研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ文学国語 体育

古典探究
／数学Ｃ

化学／生物
政治・
経済

数学
セミナー

英語コミュニケー
ションⅢ

論理・
表現Ⅱ

２年女子　狩野さん（吉岡中出身）

２年男子　前田さん（赤城北中出身）

　私は将来、保育の仕事に就きたいと思い、幅広い科目を１年次よりさらに深く学習できるアカデミア系列を選びま
した。文系科目を中心に学ぶことができ、また資格も取得しやすいので進学を考えている人にお勧めです。

　私は将来、公務員になりたいと考えているため、この系列を選択しました。文系と理系の両方の勉強ができるので、
大学進学を目標としている人や短大、専門学校を目指している人にお勧めです。私も大学進学に向けて、日々努力し
ています。

挑戦する各種検定：実用英語技能検定、日本漢字能力検定、実用数学技能検定

時間割モデルプラン

時間割モデルプラン

アカデミア系列
　主に５教科（国語・数学・地歴公民・理科・英語）を中心に幅広い科目をバランスよく学び、さらに文系コース・
文理コース・理系コースに分かれ、主要科目を専門的に学習します。大学や短大、看護・医療・語学等の専門学校
への進学、公務員試験合格を目指す生徒に適した系列です。実社会に必要な基礎学力、課題解決能力、主体性等を
確実に身に付け、社会で活躍できる生徒の育成を目指します。
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理系コース

２年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 選択必履修 自由選択
探
セ
ミ

Ｌ
Ｈ
Ｒ文学国語 地理総合 歴史総合 体育

保
健

英語コミュニケー
ションⅡ

数学Ｂ 数学Ⅱ
論理・
表現Ⅰ

物理基礎 化学基礎

３年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 自由選択

総合研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ文学国語 体育

政治・
経済

数学Ⅲ 数学Ｃ
英語コミュニケー
ションⅢ

化学／生物 物理

２年女子　木村さん（南橘中出身）

　私はまだ将来の夢が決まっていません。なので、卒業後に幅広い選択ができるこの系列を選びました。理数科目中
心に学べるので、医療関係や理系大学などへの進学や就職に強いと思います。また、様々な検定にも挑戦できるので、
社会に出て必要とされる基礎学力や、挑戦してみようという積極性も身に付けることができます。私は大学進学を目
指して日々努力しています。

時間割モデルプラン

ALT との授業

物理

数学Ⅰ

政治・経済

数学Ⅲ
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大学・専門学校進学希望者

２年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 選択必履修

探
セ
ミ

Ｌ
Ｈ
Ｒ文学国語 地理総合 歴史総合 体育

保
健

英語コミュニケー
ションⅡ

ビジネス
基礎

簿記 情報処理
物基／化基／地基
のいずれか２つ

３年次（大学進学希望者）
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 自由選択（推奨） 自由選択

総合研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ文学国語 体育 原価計算 ソフトウェア活用

財務会計Ⅰ／
プログラミング

マーケ
ティング

ビジネス
法規

英語コミュニケー
ションⅢ

進学：大学及び専門学校（経済、経営、情報系、商学部系）
就職：公務員、事務職

時間割モデルプラン

２年女子　清水さん（長野原東中出身）

　私は、高校卒業後は事務系の専門学校に行きたいと考えています。そのために、ビジネス系列で重点的に学ぶこと
ができるビジネスマナーや将来に役立つ検定など商業系に関することを身に付けられると思いこの系列を選択しまし
た。社会人の基礎、基本を学ぶことができ、幅広い企業への就職や進学を視野に入れられることもビジネス系列の利
点だと思います。

挑戦する各種検定：�全商情報処理検定、全商ビジネス文書実務検定、全商簿記実務検定、全商ビジネス計算実務検定
全商ビジネス、コミュニケーション検定、全商商業経済検定

財務会計Ⅰ プログラミング

ビジネス系列
　ワープロ・表計算ソフトなどを活用した情報処理と、企業の取引を計算・記入する簿記の学習など、商業に関す
る科目を中心に学習します。一般企業への就職や、経済・経営・情報処理系の大学や専門学校への進学を希望する
生徒に適した系列です。商業の学びを通して、実社会で活躍できる生徒の育成を目指します。
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就職希望者

２年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択
選択
必履修

選必／
自由選択

探
セ
ミ

Ｌ
Ｈ
Ｒ文学国語 地理総合 歴史総合 体育 保

健
英語コミュニケー
ションⅡ

ビジネス
基礎

簿記 情報処理 理科科目 （理科）

３年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択
自由選択
（推奨）

自由選択

総合研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ文学国語 体育 原価計算 ソフトウェア活用

財務会計Ⅰ／
プログラミング

マーケ
ティング

ビジネス
法規

ビジネス・
コミュニ
ケーショ
ン

時間割モデルプラン

２年男子　柳田さん（渋川北中出身）

　私は将来、経理の仕事に就きたいと思い、ビジネス系列を選択しました。この系列では、簿記やビジネスなどの商
業系について学ぶことができます。ここで取れる情報処理検定や簿記検定などは社会に出て役立つものが多く、将来
商業系の仕事に就きたい人やまだやりたいことが見つかっていない人にもお勧めです。

ビジネス基礎

原価計算 情報処理
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ライフコース

カルチャー系列
　生活に関わる調理や被服、社会福祉、スポーツなどの分野について学習します。福祉コース、ライフコース、ス
ポーツコースに分かれ専門的な知識を身に付け、家政・生活系、福祉系、体育系への進学や生活関連企業、福祉施
設、警察官や刑務官等への就職を希望する生徒に適した系列です。日々の学習を通して、日常生活を豊かにし、人々
のサポートができる実践的な能力や態度を養い、地域社会に貢献できる生徒の育成を目指します。

２年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 選択必履修
自由選択
（推奨） 探

セ
ミ

Ｌ
Ｈ
Ｒ文学

国語
地理
総合

歴史
総合

体育
保
健

英語コミュニケー
ションⅡ

社会体育
概論

栄養
住生活

デザイン

フード／
ファ造
基礎

化基／物基／地基
のいずれか２つ

国語
表現

３年次（大学進学希望者）
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 自由選択（推奨：５教科中心の受験対応科目）

総合研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

体育
保育
基礎

栄養／
服飾文化

ファッション造形
／フードデザイン

化学
国語
表現

数学
セミナー

政治・
経済

英語コミュニケー
ションⅢ

３年次（専門学校・就職希望者）
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 自由選択（推奨） 自由選択

総合研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

体育
保育
基礎

栄養／
服飾文化

ファッション造形
／フードデザイン

○化学／生物
ビジネス・
コミュニ

ケーション

商業科目（マーケ
／情報処理など）

進学：大学及び専門学校（生活、保育系）
就職：調理関係、服飾関係（販売、製作等）

時間割モデルプラン

２年女子　小菅さん（渋川北中出身）

　ライフコースの被服では、基本的な裁縫技術の他に、甚平や浴衣などの和裁も学ぶことができます。手縫いとミシ
ンを使い分け、作品にあった縫い方を学び、最終的には自由に作品を作ります。布から糸まで自分で選ぶので、好み
に合った作品を作ることができます。被服の知識や技術を身に付けられるよう、日々の学習に取り組んでいます。

挑戦する各種検定：食物調理技術検定・被服製作技術検定

住生活デザイン

フードデザイン

ファッション造形
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福祉コース

スポーツコース

２年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 選択必履修 自由選択
探
セ
ミ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

地理
総合

歴史
総合

体育 保
健

英語コミュニケー
ションⅡ

社会体育
概論

栄養 社会福祉基礎
化基／物基／地基
のいずれか２つ

３年次（福祉系大学進学希望者）
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 自由選択（推奨：５教科中心の受験対応科目）

総合研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

体育
保育
基礎

介護福祉
基礎

生活支援技術
こころと
からだ

英語コミュニケー
ションⅢ

生物
政治・
経済

数学
セミナー

※「介護職員初任者研修」の必履修科目

３年次（専門学校・就職希望者）
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 自由選択（推奨） 自由選択

総合研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

体育
保育
基礎

介護福祉
基礎

生活支援技術
こころと
からだ

生物 器楽 デッサン
工芸

一般Ⅰ

※「介護職員初任者研修」の必履修科目

２年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 選択必履修
探
セ
ミ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

地理
総合

歴史
総合

体育 保
健

英語コミュニケー
ションⅡ

社会体育
概論

栄養
スポーツⅢ／
基礎体力講座

社会体育
実践

物基／化基／地基
のいずれか２つ

３年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 自由選択（推奨） 自由選択

総合研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

体育
社会体育

概論
社会体育

実践
スポーツⅢ／
基礎体力講座

スポーツ
セミナー

英語コミュニケー
ションⅢ

数学
セミナー

時間割モデルプラン

時間割モデルプラン 進学：大学及び専門学校（体育系）
就職：公務員（警察官、刑務官、消防等）

２年女子　羽山さん（沼田東中出身）

２年男子　田中さん（相生中出身）

　私は将来、介護系か保育系の仕事に就きたいと考えています。そのために、この福祉コースで２年次では社会福祉
の基礎をしっかり身に付け、３年次では実技と共に介護職員初任研修の資格取得を目指し、頑張っています。また、
保育系の仕事でも社会福祉はとても重要になるので、日々の勉強にしっかり励んでいます。

　スポーツコースでは、主に体作りを目的としており、体を鍛えるとともに精神力を養っています。体育の専門的な
知識を学び、体育祭や球技大会の企画、運営も行っています。「社会で必要とされる人材」を目指し、日々努力を重
ねています。

挑戦する資格：介護職員初任者研修

挑戦する各種検定：イベント検定

進学：大学及び専門学校（福祉、看護系）
就職：福祉関連施設等

生
活
支
援
技
術

基
礎
体
力
講
座
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デザイン系列
　美術やCGデザインについて学習します。美術・デザイン系大学、専門学校への進学や、美術・デザイン関連業種
への就職を希望する生徒に適した系列です。アートコースとCGコースに分かれ学びます。描画やデザインに関する
専門的な知識や技術、作品を創作し説明をする経験の中で培われるプレゼンテーション能力等を生かし、関連分野
で活躍できる生徒の育成を目指します。

２年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 選択必履修 自由選択（推奨）
探
セ
ミ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

地理
総合

歴史
総合

体育 保
健

英語コミュニケー
ションⅡ

デザイン
基礎

美術Ⅱ デッサン
物基／化基／地基
のいずれか２つ

工芸Ⅰ 国語表現

３年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 自由選択（推奨） 自由選択

総合研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

体育 構成 デッサン
英語コミュニケー

ションⅢ
数学

セミナー
工芸Ⅱ 国語表現

進学：大学及び専門学校（美術系）
就職：販売・サービス系

２年女子　狩野さん（子持中出身）

　アートコースでは、美術系の授業を選択してデッサンやデザインの基礎を勉強できます。初心者の人でも最初から
丁寧に教えてくれるので、美術系に興味があるならぜひアートコースで勉強してみてください。私もアートコースで
勉強して、美術・デザイン系の大学、専門学校への進学を目指しています。

学べる内容：�デッサン、水彩画、油絵、クラフトデザイン、版画、陶芸

アートコース
時間割モデルプラン

デッサンⅡ デザイン基礎

「構成」作品
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CGコース

２年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 選択必履修 選必／自由選択
探
セ
ミ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

地理
総合

歴史
総合

体育 保
健

英語コミュニケー
ションⅡ

デザイン
基礎

情報デザイン
コンテンツの
制作と発信

理科科目 （理科）

３年次
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修 系列選択 自由選択（推奨） 自由選択

総合研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

体育
情報

デザイン

コンテン
ツの制作
と発信

課題
研究

ネット
ワーク
活用

デッサン 美術Ⅱ 工芸Ⅰ

２年女子　倉澤さん（子持中出身）

　私は将来、小さい頃から好きだったデザインやイラストに関わる仕事に就きたいと思い、このコースを選択しまし
た。ＣＧコースでは、専用のソフトウェアを使って自分の作品を制作することができます。パソコンを使ってポスター
やイラスト、自分の作品を作ってみたいという方にお勧めです。

《作品》

学べる内容：�CGデザイン、アニメーション、動画編集
使用するCGアプリケーション：�Adobe社：Illustrator、Photoshop、Premiere、Animate�

フォーラムエイト社：Shade3D

情報デザイン「Premiere」
（動画編集ソフト）を使用

情報デザイン「Illustrator」
（グラフィックデザインソフト）を使用

コンテンツの制作を発信「Shade3D」
（3DCGソフト）を使用

時間割モデルプラン

進学：専門学校（デザイン系）
就職：販売系

※県内では数少ないデザイン系ソフトを導入
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運動部運動部

令和５年度活動部活

弓道部

剣道部 バドミントン（男）部

ダンス部

卓球（男）部

卓球（女）部

バドミントン（女）部

サッカー部

バスケットボール（女）部

バスケットボール（男）部

野球部

部部
活活動動

◦野球
◦ソフトテニス（男）
◦ソフトテニス（女）
◦バレーボール
◦バドミントン（男）
◦バドミントン（女）
◦バスケットボール（男）
◦バスケットボール（女）

◦サッカー
◦剣道
◦弓道
◦空手道
◦柔道
◦卓球（男）
◦卓球（女）
◦ダンス
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文化部文化部

同好会同好会

食物部　「しぶかわクレープ甲子園」にて優勝

吹
奏
楽
部
「
群
馬
県
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
」
に
て

和太鼓部　「へそ祭り」にて演奏

写真同好会テニス同好会 書道同好会

◦茶道
◦筝曲
◦美術
◦吹奏楽
◦食物
◦イラストアニメ
◦JRC
◦コンピュータ
◦華道
◦文芸
◦和太鼓

茶道部 美術部

筝曲部

◦テニス
◦写真

◦簿記
◦演劇

◦書道
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大学  
群馬大学、群馬県立女子大学、育英大学、関東学園大学、共愛学園前橋国際大学、群馬医療福祉大学、
群馬パース大学、上武大学、高崎健康福祉大学、高崎商科大学、東京福祉大学、足利大学、国士舘大
学、城西大学、駿河台大学、聖学院大学、聖カタリナ大学、玉川大学、東洋大学、新潟食料農業大学、
日本大学、日本薬科大学、明海大学、立正大学、和光大学

短期大学  
育英短期大学、桐生大学短期大学部、高崎商科大学短期大学部、東京福祉大学短期大学部、新島学園
短期大学、共愛学園前橋国際大学短期大学部、小田原短期大学、川口短期大学、昭和学院短期大学

各種専門学校  
吾妻准看護学校、育英メディカル専門学校、太田情報商科専門学校、大原スポーツ公務員専門学校、
大原簿記情報ビジネス医療福祉専門学校、群馬県高等歯科衛生士学院、群馬県美容専門学校、群馬動
物専門学校、群馬日建工科専門学校、群馬パース大学福祉専門学校、群馬法科ビジネス専門学校、渋
川看護専門学校、専門学校高崎福祉医療カレッジ、高崎動物専門学校、高崎ビューティモード専門学
校、中央医療歯科専門学校、中央情報経理専門学校、中央情報大学校、中央動物看護専門学校、東日
本デザイン＆コンピュータ専門学校、東日本製菓技術専門学校、東日本ブライダル・ホテル・トラベ
ル専門学校、前橋医療福祉専門学校、前橋准看護学校、前橋文化服装専門学校、大宮こども専門学校、
大宮ビューティー＆ブライダル専門学校

就職  
アイ・ウイッシュ、あおぞら、朝びき若鶏、アート引越センター、アプリス、ALSOK群馬、エコ計画、
荻野製作所、鹿島エレクトロニクス、木暮組、橘風会、キヤノン電子、相模屋食料、サロン・ド・ジュン、
三和化工、ＪＲ東日本ステーションサービス、新進、清光会、第一電機、ダ・カーポ、天坊、東和銀行、
ドンレミー榛名工場、ナカヨ、日本通運、NEXUS、ハートマーケット、原町赤十字病院、東日本旅
客鉄道、富士オート、ベイシア、瑞穂建設、三益半導体工業、リンテック、国家公務員、自衛官

進路状況

大学
11.3％

その他
3.8％ 短大

4.7％

専門学校
44.4％

就職
35.8％進 路 実 績進 路 実 績

永瀬　響一さん　長野原西中出身｜群馬大学 理工学部電子情報理工学科
�

　私は将来、パソコンを用いて情報関係の仕事をしたいと思い、青翠高校に入学しました。「自分に合った授業を選択できる」
ということに魅力を感じ、青翠高校に入学し、情報の科目と進学に必要な科目を中心に勉強しました。
　先生方は進路のことだけでなく、些細なことでも親身になって相談に乗ってくださいます。そのお陰もあり、私は希望
する大学に進むことができました。また、高校では友達がたくさんでき、充実した高校生活を送ることができました。青
翠高校で学ぶことができ本当によかったと思っています。

千葉　春輝さん　伊香保中出身｜共愛学園前橋国際大学 国際社会学部国際社会学科
�

　高校入学当初は大学進学に迷いがあったのですが、担任に相談したところ、進学の方へと背中を押してくれました。そ
こからは進学に軸に置き、進路を考え始めました。
　１年次の系列選択時に、大学進学を考えて弱点である数学の授業がある系列を考えましたが、教科の中で一番好きな英
語の学べる国際文化系列（現アカデミア系列）に所属しました。苦手な数学の克服から逃げてしまったことを悩みましたが、
国際文化系列（現アカデミア系列）にして好きな英語を多く学ぶことができ、正解だったと思います。
　青翠高校で過ごした日々はとても充実していて、悩んだからこそ得られた自分に合った進路を選択することができました。

● ● ● 卒業生からのメッセージ ● ● ● 
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猪又　小雪さん　渋川中出身｜群馬パース大学福祉専門学校 介護福祉学科
�

　私は、将来介護福祉士の資格を取り、卒業後は福祉系の学校に進学したいと考えていました。そのため系列選択では生
活文化系列（現カルチャー系列）の福祉コースを選択しました。福祉コースでは介護の基礎を学び、「介護職員初任者研修」
の資格を取得することができました。資格取得には授業を１日も休むことができなかったりと、少々大変な条件はありま
したが、高校在学中に介護の基礎を学んだことで、将来自分が取りたい資格や進路と改めて向き合うことができ、無事に
進路を決定することができました。
　青翠高校は他の学校では学べないことがいろいろと学べると思います。青翠高校でいろいろと学んでみて、自分の納得
のいく進路を見つけられるよう頑張ってください。

島田　音夢さん　川場中出身｜高崎ビューティモード専門学校　国際美容師学科
�

　私は、中学生の時から美容専門学校に進学したいと考えていました。高校進学後は、ＡＯ入試を受けるか推薦入試を受
けるかで悩みました。悩んだ末に、３年生の１学期に高崎ビューティモード専門学校を公募制推薦で受験することを決め
ました。
　自分の進路を決定した後は、具体的な目標評定平均値を定め、その達成に向け日々の学習に臨みました。
　青翠高校には親身になってご指導してくださる先生がたくさんいます。また、総合学科だからこそ学べることがたくさ
んあり、卒業後の進路を広げることができると思います。

須田那々南さん　子持中出身｜株式会社FUTUREANTIQUE
�

　私は、元々美容の専門学校へ進学するつもりでしたが、やりたいことの優先順位やさまざまな事情が重なり、就職する
ことにしました。
　そこで、幼少の頃からずっと憧れを抱いているアパレル店員になりたいと思い、先生に相談しました。進学から就職に
変えるのは正直不安でしたが、たくさんの会社からの求人票があり、その中から自分の条件に合うものを慎重に選ぶこと
ができました。
　サポートしてくださった先生や周りの方には沢山感謝しています。みなさんも渋川青翠高校だからこそ学べることをた
くさん学び、有意義な高校生活を送ってください。

湯浅　空也さん　榛東中出身｜東日本デザイン＆コンピュータ専門学校 コンピュータ学科
�

　高校入学当時からＩＴ系の仕事に就きたいと考えていて、系列選択では情報管理系列（現ビジネス系列）を選択しました。
　１年生の時は就職と進学どちらに進むのか決めていませんでしたが、学校説明会を受けた際に専門学校で情報処理を勉
強したいと考えるようになり、進学の方向で学校生活を送りました。
　高校時代は誰もが自分なりに進路に悩むことがあると思います。そんな時は周りの人達に相談してみましょう。自分の
ことを決めるのは自分自身ですが、青翠高校には相談に乗ってくださる先生がたくさんいます。後悔がない高校生活を送
れるよう頑張ってください。

狩野　蓮澄さん　赤城南中出身｜特別養護老人ホーム　ねむの丘
�

　中学生の時から介護職に興味を持っており、高校卒業後は介護の仕事に就きたいと思っていました。
　そのため生活文化系列（現カルチャー系列）の福祉コースを選択し、「介護職員初任者研修」を取得するために、何より
学校を休まないことを目標に生活しました。また、学習にも意欲的に取り組み、部活動にも積極的に取り組み努力しました。
　やってみたいことが決まっている人もいれば、決まっていない人もいると思います。青翠高校は高校入学後に系列や科
目を選ぶことができるため、自分に合った進路を考え、それを実現することができると思います。

本多　夏妃さん　北橘中出身｜自衛官一般曹候補生
�

　私は、高校１年生から陸上自衛隊を志望していて、高校３年生からは校内の公務員試験対策講座を受講し、また専門学
校に出向いて体験授業を受け、本格的に勉強をやり始めました。
　しかし、１回目の受験では不合格で、正直とても落ち込みましたが、もう一度勉強し直して一般曹候補生に合格するこ
とができました。放課後、先生が遅くまで問題の解き方を教えてくださったり、自衛隊広報官の方が来校して面接練習を
してくれました。私は、サポートしていただいた人たちのために、一生懸命勉強に励みました。
　みなさんも青翠高校で自分の夢を見つけ、進路実現に向け精一杯取り組んでください。
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●期末試験
● キャンパス・職場見学

●入学式
●部活動紹介

●球技大会

●中間試験
●体育祭（隔年）
●青翠祭（文化祭）（隔年）

●夏季休業

●高校総体
●生徒総会
●中間試験

４月

６月

10月

９月

８月

５月

７月

体育祭

青翠祭

高校総体壮行会

事事行行
マラソン大会は 令和６年度より

廃止とな りました。
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保育所でのインターンシップ体験

芸術鑑賞教室（群馬交響楽団演奏会）

「マリンスポーツを楽しみました！」
沖縄修学旅行

●冬季休業
● 学習成果発表会

●修学旅行（沖縄）
●芸術鑑賞教室
●インターンシップ

●期末試験

● 卒業証書授与式

●学年末試験
● ライフプラン発表会

１月

11月

12月

３月

２月

たくさんの

行事が設定

されていま
す！

学習成果発表会（作品展示）

マラソン大会は 令和６年度より
廃止とな りました。
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青翠高校

渋川
伊香保
IC

N

■ JR 渋川駅より　関越交通バス
　「伊香保温泉行」乗車→「老人センター入口」下車　徒歩５分

※登下校時は、直通バス（JR 渋川駅扌扌渋川青翠高校）が校内まで乗り入れています。

群馬県立渋川青翠高等学校
〒 377-0008　群馬県渋川市渋川 3912-1
TEL 0279-24-2320
FAX 0279-24-9543
https://seisui-hs.gsn.ed.jp
E-mail seisui-hs@edu-g.gsn.ed.jp




